
Speisekarte - Lembergschule Nagold
KW 40 Montag

28.09.2026
Dienstag

29.09.2026
Mittwoch

30.09.2026
Donnerstag
01.10.2026

Menü 1 Rinderfrikadelle
mit Rahmsoße
, Kartoffelpüree

und Erbsen

A1,C,G,L 15

Lasagne Bolognese mit
Rinderhackfleischsoße,

Béchamelsoße und Käse gratiniert
mit Beilagensalat

A1,F,G,L

Hähnchennuggets
mit Mischgemüse in Sahnesoße

, Langkornreis
und Beilagensalat

A1,G,L 8,1,12

Tortellini "Carne" ( Rind ) mit
Tomatensauce

mit Beilagensalat

A1,C,G,L 15

Menü 2
Vegi & mehr

Gemüsefrikadelle
mit Kartoffelpüree

und buntes Gemüse

A1,C,G 15

Gemüselasagne mit Béchamelsoße
und Käse gratiniert

mit Beilagensalat

A1,G,L

Vegane Nuggets
mit Helle Soße

, Kochreis
und Beilagensalat

A1,C,G

Tortellini mit Ricotta-Spinat-Füllung
mit hausgemachter Tomatensauce

und Beilagensalat

A1,C,G

Dessert Tagesdessert
A1,F,G

Tagesdessert
A1,F,G

Tagesdessert
A1,F,G

Tagesdessert
A1,F,G
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